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私

は

、

今

ま

で

に

大

き

な

災

害

に

遭

っ

た

こ

と

が

あ

り

あ

せ

ん

。

だ

か

ら

、

学

校

で

の

避

難

訓

練

以

外

は

、

防

災

を

考

え

る

こ

と

は

あ

り

ま

せ

ん

。

「

四

国

防

災

八

十

八

話

」

で

は

油

断

を

し

て

い

る

と

き

に

災

害

が

起

こ

り

、

慌

て

る

状

況

が

多

く

描

か

れ

て

い

ま

し

た

。

そ

の

中

で

も

印

象

に

残

っ

た

の

が

、

「

弟

の

お

か

げ

」

と

い

う

話

で

す

。

「

私

」

は

地

震

が

収

ま

っ

て

ホ

ッ

と

す

る

間

も

な

く

津

波

で

逃

げ

な

く

て

は

な

ら

な

く

な

り

ま

す

。

し

か

し

、

避

難

時

に

慌

て

て

何

を

持

っ

て

い

っ

た

ら

い

い

の

か

分

か

ら

な

か

っ

た

そ

う

で

す

。

そ

の

時

、

近

所

の

人

た

ち

も

同

様

に

事

前

に

避

難

の

準

備

が

で

き

て

い

な

か

っ

た

そ

う

で

す

。

 

 

こ

れ

は

、

私

も

他

人

事

で

は

な

い

と

思

い

ま

し

た

。

学

校

で

は

想

定

さ

れ

た

中

で

の

避

難

訓

練

な

の

で

冷

静

に

行

動

で

き

ま

す

。

で

も

、

実

際

に

災

害

が

起

こ

っ

た

と

き

に

自

分

は

正

し

く

判

断

し

、

冷

静

に

避

難

す

る

こ

と

が

で

き

る

か

自

信

が

あ

り

ま

せ

ん

。

で

は

、

ど

う

し

た

ら

よ

い

の

で

し

ょ

う

。

私

は

、

事

前

に

荷



 

物

を

準

備

し

て

お

け

ば

よ

い

と

思

い

ま

し

た

。

そ

こ

で

こ

の

間

、

自

分

が

大

切

だ

と

思

う

も

の

を

バ

ッ

グ

の

中

に

入

れ

て

み

ま

し

た

。

出

来

上

が

っ

た

荷

物

は

と

て

も

重

く

、

迅

速

な

避

難

は

望

め

そ

う

も

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

私

は

き

っ

と

災

害

か

ら

逃

れ

ら

れ

ず

に

命

を

落

と

す

だ

ろ

う

と

怖

く

な

り

ま

し

た

。

そ

れ

に

、

実

際

の

災

害

時

に

は

、

災

害

後

の

三

日

間

を

自

分

た

ち

で

し

の

げ

る

水

や

非

常

食

品

、

貴

重

品

、

救

急

薬

品

な

ど

が

必

要

で

す

。

し

か

し

、

私

が

準

備

し

た

も

の

は

、

今

の

私

に

必

要

な

Ｃ

Ｄ

や

本

が

大

半

を

し

め

、

食

料

は

ほ

と

ん

ど

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

災

害

を

体

験

し

た

方

の

話

か

ら

、

「

備

え

あ

れ

ば

憂

い

な

し

」

と

い

う

事

を

強

く

感

じ

ま

す

。

 

 

今

回

、

地

域

の

い

ろ

い

ろ

な

方

の

災

害

体

験

を

知

り

、

防

災

に

つ

い

て

深

く

考

え

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

大

地

震

が

近

い

将

来

確

実

に

や

っ

て

く

る

と

言

わ

れ

ま

す

。

災

害

か

ら

は

逃

げ

る

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

。

し

か

し

、

そ

れ

ま

で

の

準

備

や

迅

速

な

避

難

が

私

た

ち

を

助

け

ま

す

。

私

の

大

切

な

人

た

ち

を

失

わ

な

い

た

め

に

も

、

ま

ず

は

家

族

と

防

災

会

議

を

開

き

、



 

災

害

時

の

避

難

場

所

や

連

絡

方

法

か

ら

確

認

し

た

い

で

す

。
 


